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Guía de lateralidad. 

 

 

Objetivo: OA 13. Describir la posición de objetos y personas en relación con sí mismos y a otros 

objetos y personas, usando un lenguaje común (como derecha e izquierda). 

 

1. Colorea el objeto que se encuentra. 
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2. Escribe qué objetos se encuentran en la posición que se describe. Si lo 

necesitas, pide ayuda a un adulto para escribir (aquellas consonantes que no 

conozcas). 

 

3. Realiza las siguientes acciones: 

 Colorea a la persona que 

está a la derecha del profesor. 

 Dibuja un lápiz delante de 

la mesa.  

 Dibuja un reloj a la 

izquierda de la pizarra. 

 

4. Observa la imagen y según la posición de tu cuerpo (mirando la pantalla del 

computador), responde “SÍ” o “No” según corresponda. 
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5. Observa el dibujo y responde: 

 

1. ¿A qué lado de la red está el árbitro? ...................................................................................  

2. ¿Qué jugadores están en el campo de la derecha?  Los números .................................... 

 3. A la izquierda hay un niño que no juega. ¿quién es?  …………...............................................  

4. ¿A qué lado de la red está el número 5? ………….....................................................................  

5. ¿Qué pierna tiene levantada el número 2?  ………...................................................................  

6. ¿Qué jugador está más a la derecha? El número ………………………………………………………………  

7. El árbitro tiene una tarjeta en la mano ………………………………………………………………………………  

8. ¿El jugador número 12 solo se le ve la mano?  …….………………………………………..……….……..….  

9. ¿Qué pierna tiene levantada el número 3? La ......................................................................  

10. ¿Qué jugadores están en el campo de la izquierda los números ………………….…………….. 


