
CIENCIAS NATURALES
5° básico  

Clase 25 
TEMAS



¿Cómo te fue con la actividad pasada?







SEBASTIÁN POR QUE SU DIETA ESTA DESEQUILIBRADA YA QUE 
ESTÁ CARGADA DE AZÚCAR Y SAL. 

- DEBE CONOCER LOS NUTRIENTES DE CADA ALIMENTO
- DEBE EQUILIBRAR SUS ALIMENTOS





AQUELLOS QUE CONTIENEN UNA GRAN CANTIDAD DE SAL.

RESPUESTAS VARIABLES



PROPORCIONA 
ENERGÍA PARA 
DESARROLLAR 

DIVERSAS FUNCIONES.

MANTIENE AL CUERPO 
FUNCIONANDO 

EQUILIBRADAMENTE.

EJEMPLOS

PROTEÍNAS VITAMINAS, 
MINERALES Y AGUA



RESPUESTAS VARIABLES



https://www.youtube.com/watch?v=4MEfZRGHefw




NOMBRE Y CURSO

PÁRRAFO DE 5 LÍNEAS

DIBUJO





Actividad para la casa. 
Plazo próxima clase.

Realiza tu trabajo con nota

Plazo final 09 de julio


