Ed. Fisica — Primero Basico
Prof. Mirza Gutiérrez C.

Escala de estimacion numérica

Nombre: ... .CUPSo......... Fecha...............
Puntaje total: 44 pts. Puntaje obtenido: Nota:

Objetivos de aprendiza je: 0A2 Distinguir las tareas para elaborar un objeto tecnoldgico, identificando los

materiales y las herramientas necesarios en cada una de ellas para lograr el resultado deseado.

OA7 Describir, dar ejemplos y practicar hdbitos de vida saludable para mantener el cuerpo sano y prevenir
enfermedades (actividad fisica, aseo del cuerpo, lavado de alimentos y alimentacion saludable, entre otros).

OA 9 Practicar actividades fisicas en forma segura, demostrando la adquisicién de hdbitos de higiene, posturales y de
vida saludable.

Objetivo: Evaluar la creacién de un afiche para impulsar los hdbitos de vida saludable en las personas,
aplicando los conceptos elegidos de comida saludable, hdbitos de higiene o rutina de ejercicios.

Crear un afiche de hdbitos saludables
Criterios Calificaciones Pts

4pts 3 pts. 2pts 1pts
El texto inserto en el afiche se comprende. Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

El afiche tiene imagen, texto, slogan o mensaje 4pts 3 pts. 2pts 1pts
referido al tema escogido y dice a quién va dirigido. Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

4pts 3 pts. 2pts 1pts
El afiche tiene imdgenes atractivas. Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

4pts 3 pts. 2pts 1pts
Tamafio de letra adecuado para le lectura del afiche. | Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

4pts 3 pts. 2pts 1pts
La o las imdgenes son alusivas al mensaje. Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

El mensaje es breve. 4pts 3 pts. 2pts 1pts
Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

Trabajo limpio y ordenado. 4pts 3 pts. 2pts 1pts
Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

Actividad realizada dentro del horario de clases. 4pts 3 pts. 2pts 1pts
Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

Envia foto de la actividad al término de la clase. 4pts 3 pts. 2pts 1pts
Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

Realiza autoevaluacién 4pts 3 pts. 2pts 1pts
Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

Realiza la actividad con la cdmara prendida. 4pts 3 pts. 2pts 1pts
Excelente Bueno Regular Necesita
mejorar

Puntos totales:
Nota:




