Colegio Amankay

Creando Futuro Con Educacién

Evaluacién Pre Kinder

Objetivo: OA 7: Resolver desafios practicos manteniendo control, equilibrio y coordinacion al
combinar diversos movimientos, posturas y desplazamientos tales como: lanzar y recibir,
desplazarse en planos inclinados, seguir ritmos, en una variedad de juegos.

Instrucciones:

Realiza las diversas actividades indicadas en el video, las cuales hacen

referencias a las Habilidades Motoras Basicas y desarrollo de la percepcion espacial:

=

Observa el video.
2. Incluye:

Locomocion: caminar, gatear (cuadrupedia) y saltos de ranita.

Equilibrio: en el pie derecho y pie izquierdo.

Manipulacién: lanzar una pelota a un punto fijo.

Percepcion espacial: en un cuadrado, moverse adelante, atras, a un lado, dentro y
al otro lado.

3. Cuando hayas terminado, envia un video con la ejecucién del circuito. Recuerda que mi
wassapp es: +56 983026583
Correo: leonardo.c@colegioamankay.cl ~ Es muy importante que en el asunto del correo
pongas tu nombre y curso, mira el ejemplo: Leonardo Crovetto Pre Kinder.

4. Fecha de entrega: Viernes 16 de Octubre.

o

Recuerda ver la pauta de evaluacion para que observes qué se evaluara.

6. Si hay algo que no comprendas, no dudes en escribirme para poder ayudarte.

iTU puedes!

Leonardo Crovetto
Profesor de Educacion Fisica
Magister en Motricidad
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Nombre:
Curso:

Criterios

Logrado (3ptos)

Por lograr (1pto)

Ejecuta la habilidad
locomotora cumpliendo
con los ejercicios
requeridos (gateo, marcha
y saltos)

Realiza el ejercicio de
equilibrio de manera
coordinada con el pie
derecho e izquierdo.

Demuestra los ejercicios de
orientacidn espacial
(adentro, a un lado, al
frente, atras y al otro lado)

Realiza el patrén motor del
lanzamiento, lanzando la
pelota a un punto fijo.

Puntaje Obtenido

Evaluacion

Retroalimentacion:

Logrado

Por lograr

Puntaje 12 -7

7 0 menos

Porcentaje 100% - 60%

59% 0 menos
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