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Unidad N°1: “Conozco mi cuerpo y lo cuido” 
 
 

Arma y Realiza el siguiente juego. 
 
 

  Juega con un familiar. 

 Haz girar la ruleta y pega la parte de cuerpo que se te indica. 

 Pega los nombres de cada parte del cuerpo. 

 Recuerda si no tienes como imprimir puedes dibujar las partes, la 

silueta y la ruleta en una hoja y pintarlas. 

 Guarda el juego que armaste en una funda, sobre o bolsa 

sellada. 

 ¡Ahora a crear y  Jugar! 
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