
Historia, Geografía y Ciencias Sociales 
Cuarto Básico 



Objetivo: Comprender creencias Mayas.  



La religión  

 Es creada para dar explicación a diversos fenómenos, 
naturales, cotidianos o de todo índole. 

 Los Mayas eran politeístas, eso significa que creen en 
muchos dioses 

 Tenían una forma muy distinta a la nuestra de ver el mundo, 
consideraban que el mundo había sido creado cinco veces y 
destruido cuatro veces, por lo que la vida estaba muy 
vinculada al tiempo infinito de creación y destrucción. 

  

  



Religión  

Creían que, después de la muerte, había una vida muy activa 
y llena de bondades pero que no todo el mundo podía acceder 
a ello, sino que, debías ser sacrificado, muerto o asesinado 
durante la niñez.  

Estas muertes eran consideradas ofrendas a los dioses que, 
como premio, hacían que el pequeño viviera su muerte en un 
buen lugar. 

El resto de mortales iban al infierno donde los Dioses de la 
Muerte eran los gobernantes. 

  



Para dar ofrendas a los dioses y venerarlos en la Tierra, 
construyeron numerosos templos y alrededor de estos, se 
construían las ciudades; por tanto, el culto religioso era el 
centro de esta civilización. 

 

En estos espacios los sacerdotes impartían sus discursos 
religiosos y, por tanto, el lugar de reunión espiritual de todo 
el pueblo.  

 

Se llevaban a cabo ritos y ceremonias religiosas pensadas 
para venerar a las deidades; se podían realizar sacrificios 
humanos o animales como ofrenda. 

  





Actividad 
1. Desarrolla las siguientes preguntas y registra en tu cuaderno 

2. ¿Cuáles serian las diferencias entre las creencias mayas y las tuyas? 

3. ¿Cómo imaginas el momento en que el mundo se destruye y se vuelve a crear, como lo 
señalan los mayas? Esta pregunta la puedes contestar escribiendo o dibujando. 



Al terminar 
1. Guarda los materiales utilizados. 

2. Lava tus manos. 

3. Toma un descanso.  


